
令和７年度               日 課 表  
伊佐市立湯之尾小学校 

A校時 

B校時

(朝活動

カット 

C校時

(掃除  

カット) 

曜日      

校時 

月 

A校時 

火 

C校時 

水 

A校時 

木 

C校時 

金 

A校時 

土 

B校時 

8:15～ 

8:25(10) 

8:15～ 

8:25(10) 

8:15～ 

8:25(10) 

朝
の
時
間 

朝の会 

8:25～ 

8:30(5) 

8:25～ 

8:30(5) 
移動・準備  

8:30～  

8:40(10)     

8:30～  

8:40(10)     

職員朝会 

係・委員会 

全校朝会 

全体（音楽) 

児童集会 

全校体育 

学習タイム 

新聞活用 

職員朝会 

（読書） 

俳句 

クロッキー 

係・委員会 

 

8:40～  

8:45(5) 

8:40～  

8:45(5) 
片付け・準備・トイレ等 

8:45～  

9:30(45) 

8:25～  

9:10(45) 

8:45～  

9:30(45) 
１校時 １ １ １ １ １ １ 

9:30～

9:40(10) 

9:10～

9:20(10) 

9:30～

9:40(10) 
準備 片付け・準備・トイレ等 

9:40～

10:25(45) 

9:20～

10:05(45) 

9:40～

10:25(45) 
２校時 ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

10:25～

10:40(15) 

10:05～

10:20(15) 

10:25～

10:40(15) 
準備 片付け・準備・トイレ等 

10:40～

11:25(45) 

10:20～

11:05(45) 

10:40～

11:25(45) 
３校時 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

11:25～

11:35(10) 

11:05～

11:15(10) 

11:25～

11:35(10) 
準備 片付け・準備・トイレ等 11:05～ 

11:35～

12:20(45) 

11:15～

12:00(45) 

11:35～

12:20(45) 
４校時 ４ ４ ４ ４ ４ 

11:15 

帰りの会 

12:20～

13:05(45) 

12:00～

12:45(45) 

12:20～

13:05(45) 
給食指導 給食 

11:15～ 

11:30 

13:05～  

13:50(45) 

12:45～ 

13:30(45) 

13:05～  

13:50(45) 
休憩 休憩 

集団下校 
13:50～

14:05(15) 

13:30～

13:45(15) 

 
清掃指導 清掃  清掃  清掃 

14:05～

14:10(5) 

13:45～

13:50(5) 

13:50～

13:55(5) 
準備 片付け・準備・トイレ等 

11:30～ 

12:05 

14:10～

14:55(45) 

13:50～

14:35(45) 

13:55～

14:40(45) 
５校時 ５ ５ ５ ５ ５ 学級事務 

14:55～

15:05(10) 

14:35～

14:45(10) 

14:40～

14:50(10) 
帰りの会 帰りの会 

15:05～

15:50(45) 

14:45～

15:30(45) 

14:50～

15:35(45) 
６校時 

準備 
６ ６ ６ ６ 

 

15:25～ 

 

 職員研修 

 職員会議 

15:50～

16:00(10) 

15:30～

15:40(10) 

15:35～

15:45(10) 
準備等 準備 

16:00～ 

16:45(45) 

 

 

15:40～ 

16:45(65) 

 

 

15:45～ 

16:45(60) 

 

 
放課後 教材研究 

教材研究 

学力向上推進委員会 

研究推進委員会 

教育課程編成会議 

各種委員会 等 

教育相談 

教材研究 

教材研究 

職員体育 

職員作業 

心の教育推進委員会 
勤務終了 16:45 

※水曜日：クラブ活動・委員会活動・児童代表・保健委員会のない日は授業（教科） 


